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DAKUJEME, ZE VIDITE ZIVOT AJ Z INEJ STRANY

Den narcisov 2023

Na Slovensku pribudne roéne okolo 40 000 onkologickych pacientov. Zivot obéas "bodne", obrati sa naruby
a to v mnohych pripadoch oznamenia onkologickej diagnézy. Liga proti rakovine d'akuje v§etkym, ktori sa na
»Zivot z inej strany“ dokazu pozriet’ a byt solidarni v podobe pripnutia narcisu a prispenia do zbierky Defi
narcisov.

Prispiet’ na podporu fudi s rakovinou méze kazdy. Liga proti rakovine pomaha onkologickym pacientom na
Slovensku uz 33 rokov.
Informacie o zbierke najdete na www.dennarcisov.sk

AKO PRISPIET?

NARCIS MOZETE ZiSKAT
20. 4. v uliciach Slovenska u dobrovolnikov za dobrovolny prispevok

Od 20. 4. do 22. 4.v drogériach, lekariiach a potravinach:

e dm drogerie — mdzete prispiet dobrovolnym prispevkom do pokladniéiek pri pokladniach a vo vybranych
predajniach v mestach aj cez platobné terminaly

e DrMax - vo vietkych viac ako 355 lekariach Dr.Max na Slovensku mdZete prispiet dobrovolnym
prispevkom v hodnote od 1 € alebo [ubovolnym nasobkom tejto Ciastky. Prispiet mozno kartou alebo v
hotovosti priamo pri tare (vydajne miesto v lekérni), kde vam lekarnik odovzda aj symbol zbierky - narcis.

e Tesco — okrem moznosti prispiet priamo na Den narcisov — 20.4. do pokladniCiek dobrovolnikom
v priestoroch prevadzok Tesco, maju zakaznici Specialnu moznost. Prispiet méZu od 20. do 22.4. priamo pri
pokladni prostrednictvom kuponov v hodnote 1, 3 a 5 € (mozno ich [ubovolne kombinovat). Kupony budu
umiestnené spolu s narcismi na makete narcisu pri pokladniach alebo pri vstupe.

ONLINE A SMS FORMY PRISPENIA

Od 17.4. do 28. 4. mbzete prispiet’ prostrednictvom:
e SMS na 848 (hodnota SMS je 3 € v sietach vSetkych mobilnych operatorov)
o Udtu zbierky SK09 0900 0000 0054 5454 5454
e QRkodu

e Kipou virtualneho narcisu v eshopoch: drmax.sk, lelosi.sk, lunys.sk, zachej.sk, zlavadna.sk

Kontakt pre média: Mgr. Petra Benczyova, PR manazérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995


http://www.dennarcisov.sk
https://www.drmax.sk/den-narcisov
https://lelosi.sk/pages/den-narcisov
https://lunys.sk/darcekove-poukazy/
https://www.zachej.sk/produkt/37552/virtualny-narcis/
https://www.zlavadna.sk/zlava_296565_den-narcisov-2023-dakujeme-ze-vidite-zivot-aj-z-inej-strany?nr=&show=AMCHNJWI
mailto:pr@lpr.sk
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e Zaokruhlenim nakupu: na lunys.sk je mozné zaokruhlit objednavku fubovolnou sumou - pri¢om cela
zaokruhlena Ciastka ide na Ucet zbierky.
e Inymi formami na dennarcisov.sk, pricom aj tu si mozete stiahnut virtualny narcis

PLATOBNE TERMINALY od Slovenskej sporitefne a Global Payments

Bezhotovostnym prispevkom kartou alebo mobilom cez platobné terminaly u vybranych dobrovolnikov, ktorych
najdete v uliciach Bratislavy, Martina a Kosic.

SPRIEVODNE AKTIVITY
Stanky prevencie Ligy proti rakovine
Pocas Dria narcisov, 20.4., bude tim LPR ponukat interaktivne formy prevencie onkologickych ochoreni v stankoch:
OC NIVY Bratislava, TERMINAL SC v Banskej Bystrici, MIRAGE SC v Ziline, OC Galéria v Martine a OC AUPARK v
KoSiciach.

Bratislavské médne dni a Den narcisov

Dve silné traditné slovenské podujatia sa spojili, aby v jeden defi - 20.4., v ktory sa konaju, ukéazali moZnost
symbidzy elegancie v mode a solidarity s onkologickymi pacientami. Bratislavské modne dni, prebiehajuce v Refinery
Gallery, sa budd niest v znameni Dia narcisov. PoCas Stvrtka sa mbzeme teSit na elegantné Saty zltej farby
moderatorky a ZIté narcisové prekvapenie v kolekcii La Rena, ktorym sa otvori exkluzivny vecer.

Den narcisov spajai konkurenciu

Zbierka, napifiajlica rozmer ludskosti a solidarity, stiera poas svojho konania ikonkurenciu. Tri doruovacie
spolo¢nosti - DHL, GLS a Packeta v tento defi vnimaju potrebu spajania sa v myslienke prejavu podpory a jej silne;
rezonancie, preto po¢as Dia narcisov ku doru¢ovanym zasielkam pribalia adresatom narcis.

Kupa produktov

Prispiet mdzete aj kupou produktov limitovanej narcisovej edicie:
+  Prevratenych ponoziek cez https://lwww.shox.sk/
+  Prevréatenych triiek ,Vidim Zivot aj z inej strany” cez https://merch.sk/lpr
«  Kavy Casa Del Caffe cez https://casadelcaffe.sk

ZAUJIMAVOSTI O DNI NARCISOV 2023
PoCas 27. ro¢nika Dria narcisov je pripravenych predbezne:
Viac ako 930 000 narcisov uréenych na pripnutie ako prejav solidarity s onkologickymi pacientmi
11 500 dobrovolnikov po celom Slovensku
4 500 pokladniciek
110 platobnych terminalov
700 spoluorganizatorov

PRECO PODPORIT DEN NARCISOV?

Kontakt pre média: Mgr. Petra Benczyova, PR manazérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995


https://lunys.sk/
https://www.dennarcisov.sk/
https://www.shox.sk/
https://merch.sk/lpr
mailto:pr@lpr.sk
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| va$ prispevok pomdze nadalej zabezpetovat BEZPLATNE projekty, ktoré st realizované s poznanim potrieb
a problémov onkologickych pacientov. Ich rieSenia nedokaze v potrebnej miere zabezpelit' Stat samotny. Su nimi
projekty Ligy proti rakovine:

Onkoporadia - Individualne poradenstvo s réznymi odbornikmi pre onkologickych pacientov a ich pribuznych —

0800 11 88 11 alebo poradna@Ipr.sk.

Siet' onkopsycholégov - Odborné poradenstvo a individualna psychologicka podpora naprie¢ Slovenskom pre
onkologickych pacientov a pribuznych pocas a po liecbe.

Podporné skupiny pre pacientov, pribuznych a pozostalych - Skupinova vzajomna podpora [udi, ktori sa ocitli v
podobnej zivotne;j situacii pod vedenim onkopsychologa.

Jednorazovy finanény prispevok - Financna podpora pre onkologickych pacientov, ktori sa ocitli v dosledku
ochorenia v hmotnej nudzi.

Kratkodobé ubytovanie - MoZnost ubytovania rodiCov poCas hospitalizacie chorého dietata alebo onkologickych
pacientov pocas lieCby.

Parochne pre pacientky - Projekt ,Vystrihaj sa Slovensko® zabezpeduje LPR pre pacientky parochne zo zivych (i
umelych viasov.

Programy v Centrach pomoci v Bratislave, KoSiciach a Martine - Celoro¢né vzdelavacie, pohybové a
volnocasové aktivity pre onkologickych pacientov.

Rodinné a relaxaéné pobyty - Pobyty poskytujice relax a moznost zotavenia sa s programom prispdsobenym
potrebam jednotlivcov i celych rodin.

Prevencia - Informovanie verejnosti edukanymi podujatiami a kampaiami, prednasky pre firmy a Skoly. Materialy
pripravované odbornikmi distribuujeme do zdravotnickych zariadeni i individualnym zaujemcom.

Advokacia pacienta - Skusenosti a kontakty umoznuju Lige proti rakovine komunikovat s prislusnymi institGciami
doma i v zahrani¢i s cielom dosiahnut lepSiu starostlivost o onkologickych pacientov a zniZzovat vyskyt rakoviny v
spolo¢nosti.

Vzdelavanie a supervizia — LPR realizuje vzdelavanie zamerané na zefektivnenie pristupu a prace s onkologickym
pacientom, psychohygienu onkopsycholdgov a zdravotnickych pracovnikov.

,Poznate ten pocit, ked' sa stracate, ked' sa vam zriti cely svet, ked neviete, ako budete so svojim problémom dalej
Zit? Aprave vtedy je pre Vas vzacna akakolvek pomoc a podpora. Pre onkologickych pacientov, ktorym rakovina
obréti Zivot naruby, je jeden vynimocny defi v roku, kedy im svoju podporu méZeme vyjadrit jednoduchym gestom
a pomocou v ramci svojich moznosti. Dakujeme kazdému jednotlivcovi, ktory sa tak rozhodne urobit, ktory sa na
chvilu zastavi a uvedomi si bremeno rakoviny. Dakujeme kaZdému partnerovi, ktory ném poméaha zrealizovat tento
defi. Dakujeme vetkym medialnym partnerom, ktori tento deri davaji do povedomia nielen tych, ktori Zijti ,Zivot na

Kontakt pre média: Mgr. Petra Benczyova, PR manazérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995


mailto:poradna@lpr.sk
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inej strane, ale itych, ktori Zivot z inej strany vnimaju. Dakujeme vém, ze Deri narcisov podporujete uz 27 rokov,
hovori Ing. Eva Kovacova, vykonna riaditelka Ligy proti rakovine.

Generalnym partnerom Diia narcisov je uz siedmy rok Nadacia Slovenskej sporitelne. Dakujeme nielen za finanénu
podporu, ale aj za pomoc so spracovanim vyzbieranej hotovosti, umoZnenim darov cez bankomatovu siet Slovenske;
sporitelne ¢i zapozi¢anim 110 platobnych terminélov.

»Nadacia Slovenskej sporitelne kaZdorone podpori desiatky velkych aj mensich verejnoprospes$nych projektov. Deri
narcisov je v8ak v nieom vynimocny a to velkostou svojej cielovej skupiny. Tato najznamejSia slovenska dobrocinna
zbierka totiZ v sebe spéaja funkciu ziskavania prostriedkov na poskytovanie priamej pomoci onkologickym pacientom,
Ci ich rodinam, a zaroven Siri osvetu a vzdelava v tejto citlivej téme. A nikto z nas nema to $tastie, aby mohol tvrdit,
Ze sa ho ni¢ z toho netyka. V Nadacii Slovenskej sporitelne sme hrdi, Ze méZeme dlhodobo podporovat projekt, ktory
je prinosom pre viac ako 5 miliénov ludi v naej krajine,“ hovori Barbara Henterova, spravkyfia Nadacie Slovenskej
sporitelne.

PRE DEN NARCISOV 2023 SU PLATNE TIETO IDENTIFIKACNE ZNAKY DOBROVOLNIKA:

e Biele tricko s logom Ligy proti rakovine s textom ,JA SOM*

o Identifikator dobrovolnika: jedine¢né Cislo dobrovolnika vytlaené na Zltom podklade, umiestnené
v strednej asti narcisu v logu LPR priamo na tricku.

e Narcis: kaZdorony symbol zbierky venovany za dobrovolny prispevok. Narcis bude charakteristickej Zlte]
farby.

e Papierova pokladnicka bielej farby s oranZzovo-modrou potlacou a textom Def narcisov, terminom zbierky
20.4. 2023, Cislom registracie zbierky, vydanej Ministerstvom vnitra SR. KaZda pokladnicka bude
zabezpe€ena ochrannymi nalepkami bielej farby s modrym napisom Def narcisov. Na kazdej pokladnicke
sa nachadza logo Ligy proti rakovine, €islo pokladnicky, QR kéd a Cislo SMS 848.

V mene onkologickych pacientov na Slovensku vam dakuije,

Liga proti rakovine

Kontakt pre média: Mgr. Petra Benczyova, PR manazérka Ligy proti rakovine, pr@lpr.sk, +421 911 466 995


mailto:pr@lpr.sk

