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Zmenme spolu piatok 13. na lepsi den

Bratislav a, 10. april 2018 — Den, kedy si pripiname zlty kvietok narcisu na
oblecenie ako symbol spolupatri¢nosti s 'ud’'mi bojujicimi s rakevinou, pripadol tento
rok na aprilovy piatok - trinasteho. To, Ze piatok 13-teho nemusi byt’ nest'astny, chceme
dokazat’ spolu s vami. V obdobi, kedy si viac ako inokedy Zelame dostojny Zivot na
Slovensku a piatky venujeme boju za lepsie zajtrajSky, prosime vas o podporu aj ,,nasho
narcisového* piatku, pocas ktorého sa uz 22. rok uskutocni tradicna verejno-prospesna
financ¢na zbierka — Den narcisov a ktory chceme zmenit’ spolu s vami na lepsi dei...

Na Slovensku pribudne kaZdoroc¢ne 34 000 l'udi s diagnézou rakovina. Liga proti rakovine uz
28 rokov poméha onkologickym pacientom. Md&Zeme tak robit’ ivdaka tradi¢nym
,harcisovym* piatkom. Jednym z nich je i piatok 13-teho, kedy sa v uliciach miest a obci po
celej krajine bude nachadzat’ takmer 16 000 dobrovol'nikov, ktori vam za I'ubovol'ny finan¢ny
prispevok pripnu symbol nadeje a prejavu solidarity — narcis.

V roku 2017 sa vdaka dobrovol'nikom — Ziakom a Studentom, skautom, Clenom pobocCiek
Ligy proti rakovine, ¢lenom inych organizacii a ob¢ianskych zdruZeni ¢i sikromnym firmam
vyzbieralo v uliciach 942.856,39 EUR. Cisty vynos - 914.635,23 EUR - sme pocas
uplynulého roka pouZili na zastreSenie a realizaciu psychosocialnych projektov pre
onkologickych pacientov, na podporu vyskumu, nemocni¢nych a zdravotnickych zariadeni,
no v neposlednom rade aj na podporu informovanosti o prevencii a zdravom Zivotnom Style
(www.dennarcisov.sk, www.lpr.sk).

AKO POMOCT?

* Vhodenim dobrovolného prispevku do pokladniciek dobrovolnikov v defi konania
Driia narcisov — 13. aprila 2018.

e Zaslanim prazdnej SMS na cislo 848 v hodnote 3,- Eura v sieti vSetkych mobilnych
operatorov (Orange, Telekom, 02, Stvorka) — v termine od 3.4. do 20.4.2018.

e Zaslanim I'ubovol'nej sumy na ¢islo uctu zbierky SK09 0900 0000 0054 5454 5454 —
v termine od 3.4. do 20.4.2018.

e Online platbou cez darcovsky portal https:/lpr.darujme.sk/2251/— v termine od 3.4. do
20.4.2018.

e Ziskanim virtualneho narcisu cez www.zlavadna.sk - v termine od 13.4. do 20.4.2018.

AKO ROZPOZNAT DOBROVOLNIKA?

Sme hrdi na vSetky generacie dobrovol'nikov, ktori kaZdoroCne venuju svoj Cas a nasadeniu
spravnej veci. Pre rok 2018 st pre nich platné tieto identifikacné znaky:

¢ Tyrkysovo — modré tricko s logom Ligy proti rakovine na chrbte, ktoré bude mat’
oblecené dobrovol'nik.

¢ Identifikator dobrovol'mika umiestneny na [lavej strane prednej cCasti tricka,
obsahujtici napis ,,DOBROVOLNIK DN 2018 a ¢islo dobrovolnika.

Na Vase otdazky rada odpovie Ing. Eva Kovdcovd, tel: 0915 797 564, e-mail: kovacova@Ipr.sk alebo
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¢ Narcisy — symbol zbierky na rozdavanie za dobrovol'ny prispevok — budu Zltej farby
s jemnym oranZovym stredom so zelenym papierovym Stitkom, na ktorom je napisané
,»,22.rocnik“ a rok ,,2018“.

e Papierova pokladnicka tmavoZltej farby s bielo — modrou potlaCou opatrena textom
— Den narcisov, 13. 4. 2018, #chcempomahat, a Cislom registracie zbierky, vydanym
Ministerstvom vnutra SR. KaZda pokladnicka bude prelepena modrymi ochrannymi
nalepkami so Zltym napisom Den narcisov. Okrem toho sa na kaZdej pokladnicke
nachadza logo Ligy proti rakovine a ¢islo pokladnicky.

V pripade, ak by ste natrafili na jednotlivcov ¢i skupiny, ktoré robia zbierky v mene Ligy proti
rakovine, no nerozpoznate u nich platné identifikacné znaky, kontaktujte prosim sekretariat
Ligy proti rakovine na telefénnom ¢isle 02/5292 1735 alebo priamo mestski policiu vo vaSom
meste.

AKO BUDE POUZITY VYNOS ZO DNA NARCISOV?

Financ¢né prostriedky vyzbierané pocas Diia narcisov pouZijeme na realizaciu dlhoro¢nych
psychosocialnych projektov, ktoré st urcené na priamu pomoc onkologickym pacientom a ich
rodinam. K nim patria: bezplatnd Onkoporadia, Siet' psychol6gov — bezplatné poradenstvo,
Rodinna tyZdiiovka, Relaxacné pobyty pre pacientov, Ubytovacie zariadenia pre rodicov deti
lieCenych na rakovinu, Jednorazovy financ¢ny prispevok v hmotnej ntiidzi a pod. Z vynosu Diia
narcisov pravidelne podporujeme aj aktivity v oblasti prevencie a informovanosti verejnosti
o predchadzani onkologickym ochoreniam. V neposlednom rade prispievame na nevyhnutné
materialne a pristrojové vybavenie nemocni¢nym, zdravotnickym zariadeniam, paliativhym
oddeleniam, hospicom; finan¢ne podporujeme i menSie obcianske zdruZenia ¢i vyskum
v oblasti onkoldgie.
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Mgr. Natdlia Spesovad, tel.:02/5270 2904 e-mail: pr@Ipr.sk
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KOMUNIKACNA KAMPAN DNA NARCISOV

KaZdorocne pripravujeme ku Diu narcisov informacnd kampan, prostrednictvom ktorej
informujeme l'udi, na o slizi Den narcisov, ako mézu zbierku podporit a ako sa vyuzivaju
financie ziskané zo zbierky. KaZdy rok prichddzame s posolstvom Diia narcisov tak, aby
zarezonovalo a zaujalo zaujimavou mySlienkou. Vzhl'adom na to, Ze tento rok pripadol Deni
narcisov na piatok 13-teho, ktory je spojeny s poverami o neStasti, chceme vSetkych TI'udi
vyzvat’ a motivovat’, aby sme spolo¢ne zmenili tento deii na lepsi, a to prave prostrednictvom
Dniia narcisov.

Tvéarou hlavného kampanfového spotu je na$ dlhoroCny priatel’ a podporovatel, herec Jan
Gallovi€. K nemu sa pridali aj dalSie zname slovenské osobnosti, ktoré chct spolo¢ne s nami
zmenit piatok 13-teho na lepsi den, ako napriklad Lujza Schramekova, Juraj Kemka, Robo
Jakab, Luka$ Latinak, Marian Miezga, Matej To6th, Milan ,Junior Zimnykoval, Marcel
Forgac, Patrik Herman a d’alsi, za ¢o im srdecne d’akujeme.

Spot s Janom Gallovicom najdete na: https://www.youtube.com/watch?v=BXkhRpvlhd0

Videa a foto s osobnost'ami najdete na FB: https://www.facebook.com/ligaprotirakovine/

SPRIEVODNE AKTIVITY
Narcisové behy 2018 na vychodnom Slovensku

Aj tento rok budu stcast'ou Dia narcisov Sportové podujatia. Narcisové behy v spolupraci s
komunitou Sportovcov Active life sa uskutocnia v piatok 13. aprila v KoSiciach a v sobotu 14.
aprila v PreSove. Ide uZ o Stvrty roc¢nik tohto charitativneho nesttazného behu na podporu
aktivit Ligy proti rakovine. Kratku nenaro¢na trat’ zvladnu aj nebeZci ¢i rodiny s det'mi. Pre
vSetkych zicastnenych bude pripraveny zaujimavy Startovaci balic¢ek a tombola.

» Virtualny narcis“ cez ZI'ava Dna

Pocas Dna narcisov, 13. aprila 2018, bude moZnost' vyuZit' aj netradi¢ny sposob ziskania
narcisu, prostrednictvom portalu www.zlavadna.sk, vd'aka comu mozu zbierku Defi narcisov
podporit’ aj l'udia, ktori nemaji moZnost stretnit’ dobrovolnikov v uliciach. Z pohodlia
domova Ci pracoviska moZete ziskat’ ,,virtualny narcis“, v hodnote 1,-EURO. I ked' si tento
narcis nebudete moct’ pripnut na odev, sprijemnit dei VaAm moZe aj na monitore pocitaca.

sNarcisova Tour“ po Slovensku so Sajfom

Pocas Dna narcisov — 13. aprila — budete mat’ mozZnost' vo vybranych mestach v ramci
Slovenska stretndt” automobil oznaceny logom Ligy proti rakovine, Fun radia a Hopin Taxi.
Tvéar Fun radia — Sajfa — vdm osobne pripne narcis a budete mat' mozZnost’ prispiet mu do
pokladnicky. Vo Fun radiu vam budd od rana podavat informacie, v ktorom meste a na
ktorom mieste sa Sajfa — pre tento defl dobrovolnik Ligy proti rakovine — nachadza. Sajfa
vyraza na celodennu ,narcisovu tour” napriec¢ Slovenskom v rannych hodinach, o jeho pohybe
budete pravidelne informovani vo vysielani. Okrem narcisu mozZete od neho ziskat’ limitovani
ediciu ,,narcisovych” ponoziek, ktoré Specialne pre Defi narcisov vyrobila slovenska znacka
Fusakle. Heslo na ziskanie ponoZiek sa tieZ dozviete v piatkovom vysielani Fun radia.

Den narcisov v Bratislave
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Pocas Dia narcisov sa v uliciach Bratislavy bude pohybovat takmer 2 000 dobrovolnikov.
VacsSinu z nich tvoria Ziaci a Studenti, pridaju sa i skauti, ¢lenovia réznych zaujmovych
zdruZeni aklubov. UZ treti rok bude Liga proti rakovine v Bratislave spolupracovat
s aplikaciou Hopin taxi, ktora oznacCi svoje vybrané taxiky vlajkami so symbolom Diia
narcisov. Zakaznici tak budu presne vediet, v ktorom taxiku mézu ziskat' symbolicky umely
kvietok narcisu a letdk s informaciou, ako mézu prispiet’ a ako sa vyuZivaju financie ziskané
zbierkou.

Bezplatna Onkoporadna pocas Dia narcisov

V piatok 13-teho bude zabezpecena bezplatna poradenska sluzba v rozsirenych hodinach. Na
odbornikov — psycholég, onkolégovia, socialno-pravny poradca, vyZivovy poradca - sa
moZete obratit’ v case od 7,00 — do 22,00. Rozpis sluZieb jednotlivych odbornosti najdete na
www.lpr.sk/poradna.

Fragile Bratislava Narcis Tour

Tradiciou sa stava uZ aj spolupraca s a’cappella zoskupenim Fragile, ktori uZ treti rok
organizuju koncertné turné pod nazvom Fragile Bratislava Narcis Tour, pocas ktorého
odohraji v Bratislave 11 koncertov. Pocas Dfa narcisov - 13. aprila, sa uskuto¢ni koncert
v Kultirnom dome v Dubravke. Vstupenky je mozné zakupit v sieti Ticketportal, pripadne
v jednotlivych KD.

Den narcisov sa kona jediny den v roku. Je vsak vynimocCny svojim rozsahom a
prinosom, pretoZe jeho vynos umoZnuje realizovat projekty a aktivity v prospech
pacientov i zdravej populacie pocas celého roka. A to vd’aka vam vSetkym — nasSim
prispievatel’om, dobrovol'nikom, partnerom, vam vSetkym, ktory nam uz 22. rok
poméZete zmenit’ tento jediny def v roku na lepsi... Dakujeme vam.

Kontakty pre média:

Mgr. Natalia Spesova Ing. Eva Kovacova
PR manazérka vykonna riaditel’ka LPR SR
Tel. ¢islo: 02/5720 2904, 0902 173 022 Tel. ¢islo: 0915 797 564

Mail: pr@Ipr.sk
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